
          

                                                                            München-Freimann um 1950 

Bist Du nit Manns genug, still aufzuhören – 

gelinget Dir kein herzbefreihend Tun. 

Statt feig geschäftig Dich und Mich zu stören – 

fass Mut zum Schaffen, fasse Mut zum Ruhn! 

Denn nur aus innigtiefer Ruhigkeit –  

ruckt auf die Tat 

die Dich und Mich 

befreit. 

* 

  

                                                                                    Ascona 1918 

 

 



     

                                                                                Potsdam um 1930 

                     

Reifen, ruhen - ruhen, reifen:  

Lass - du kannst es nicht begreifen! 

Willst du frohe Früchte tragen,  

musst du tief zu ruhen wagen,  

willst du helle Taten tun -  

fasse Mut, lass ruhn, lass ruhn! 

 


